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Dampfzentrale Kesselhaus 
FR 12.5. | 19:00 | Stammtisch 20:45  
SA 13.5. | 21:00 | Einführung 20:15  
 
Phil Hayes & Nada Gambier (Zürich/Brüssel)  

THESE ARE MY PRINCIPLES... IF YOU DON’T LIKE THEM I HAVE OTHERS  

Konzept, Realisation: Phil Hayes  
In Kooperation mit: Christophe Jaquet, Nada Gambier  
Spiel: Phil Hayes, Nada Gambier  
Dramaturgie: Julia Hintermüller 
Licht: Tina Bleuler, Patrik Rimann / Electricgold 
Ton: Susanne Affolter 
Produktionsleitung: Lukas Piccolin  
Tour Management: Katharina Balzer  
Produktion: First Cut Productions  
 
Koproduktion: Gessnerallee Zürich, Südpol Luzern, Kaserne Basel  

Sprache: Englisch 
Dauer: ca. 1h 15min  
 
Wir treffen täglich hunderte von Entscheidungen und tun dies (meist) nach bestem Wissen und Gewissen. Wir 
haben ja unsere Prinzipien! Doch in einer Welt, die zunehmend aus Kompromissen besteht, ist das alles nicht 
mehr so klar. Hat der Konsens also die Idee der Prinzipien unterlaufen? Kann man in einer Anything-goes-
Gesellschaft eigentlich noch Grenzen überschreiten? Warum ist es heute so schwer zu sagen, was man denkt, 
wenn es früher so einfach war, zu entscheiden, auf welcher Seite man steht? Kann unser Herz noch für etwas 
brennen? In einer radikalen Performance führen uns Hayes und Gambier diesen alltäglichen Wahnsinn vor 
Augen.  

Phil Hayes ist ein Schweizer/Britischer Performance-Künstler, Performer, Schauspieler, Theaterregisseur und 
Musiker. Seit 1998 lebt und arbeitet er in Zürich und produziert Performance-Kunst unter dem Namen First Cut 
Productions. Ausserdem arbeitet er in verschiedenen Kollaborationen mit anderen Künstler*innen und Gruppen 
zusammen (Forced Entertainment, Simone Aughterlony, CAMPO etc.).  

Die Finnin Nada Gambier studierte Tanz an der Schule The Place in London, bevor sie für die zweite 
Ausbildungszeit der Schule P.A.R.T.S. in Brüssel beitrat. Sie arbeitet im Bereich Performance, Theater, Tanz und 
Video einerseits mit ihrer eigenen Gruppe Scénique, andererseits u.a. mit Forced Entertainment und Simone 
Aughterlony.  

Einfach gesagt  
Im Alltag müssen wir uns oft zwischen zwei Sachen entscheiden. Phil und Nada zeigen, wie schwierig das oft 
sein kann.  
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ANKÜNDIGUNG DER GRUPPE 
 
These Are My Principles...if you don't like them I have others 
    ist ein Performance-Projekt über Prinzipien und ihre Bedeutung in einer Welt, die vor allem aus Kompromissen 
besteht, und die früher irgendwie klarer war. Wie kommt es, dass etwas an das du einstmals so überzeugt 
geglaubt hast und das dir so wichtig war, etwas das du und andere so inspirierend fanden, immer mehr an 
Bedeutung verliert? Warum ist es so schwer zu sagen, was man denkt, wenn es früher so einfach war zu 
entscheiden auf welcher Seite man steht? Was haben wir von all diesen Kompromissen? Hat der Konsens die 
Idee der Prinzipien unterlaufen? Gibt es immer noch Grenzen die wir nicht überschreiten? Veändert Geld wirklich 
alles? Kann man etwas Gutes tun innerhalb eines Systems, dass man für schlecht hält? Kann man sich immer 
noch prinzipientreu entscheiden? 
 
 
BIO DER BETEILIGTEN 
 
Phil Hayes ist ein Schweizer/Britischer Performance-Künstler, Performer, Schauspieler, Theaterregisseur und 
Musiker. Geboren 1966 an Englands Südküste, lebte er von 1985 bis 1995 in Newcastle upon Tyne, wo er 
Creative Arts studierte. Seit 1998 lebt und arbeitet Phil Hayes in Zürich und produziert Performance-Kunst unter 
dem Namen First Cut Productions. Die bisher entstandenen Werke sind Waiting For Rod (2005), The First Cut 
(2007), Where Were We (2008), Awkward Human (2011) , Legends & Rumours (2013) und Love & Happiness 
(2014). Phil Hayes arbeitet als freier Kunstschaffender in den Bereichen Performance, Theater und Musik und hat 
in verschiedenen Kollaborationen mit anderen Künstlern und Gruppen zusammengearbeitet. Er arbeitet 
regelmässig mit der britischen Performance-Gruppe Forced Entertainment und der neuseeländisch-
schweizerischen Choreografin Simone Aughterlony zusammen. Des weiteren hat er mit folgenden Künstlern 
gearbeitet: CAMPO, Maria Jerez, Thomas Kasebacher, Chris Kondek & Christiane Kuehl, watzdameyer, Sachs & 
Suhner, Salome Schneebeli, Stadttheater Bern, Regina Wenig, Cocoloco Performance, Urbanauts, Mass & 
Fieber, Natural Theatre Company, Bruvvers, Thom Luz, Knarf Rellöm, Low Flying Theatre, Guz, Live Theatre 
Company, Jerry J. Nixon, Phil Hayes & the Trees und Voodoo Rhythm Records. Im Jahr 2014 erhielt er ein 
Werkstipendium der Stadt Zürich für sein bisheriges Schaffen. 
Phil Hayes ist momentan mit folgenden Produktionen auf Tournee: Love & Happiness – eine Zusammenarbeit mit 
Christophe Jaquet von der Gruppe Velma; Legends & Rumours mit Maria Jerez und Thomas Kasebacher; mit 
Forced Entertainments The Coming Storm und The Last Adventures, und schliesslich mit Show & Tell – eine 
Zusammenarbeit mit Simone Aughterlony. 
www.philhayes.ch 
 
Nada Gambier kam 1980 in Finnland auf die Welt. Dort studierte sie von 2000 – 2002 Tanz an der Schule The 
Place in London, bevor sie für die zweite Ausbildungszeit der Schule P.A.R.T.S. in Brüssel beitrat. Im Jahr 2003 
begann Nada mit der Kreation ihrer eigenen Arbeit und wurde Artist in Residence im Wp Zimmer in Antwerpen, 
wo sie bis 2008 blieb. Darauf gründete sie zusammen mit ihren Kollegen Claire Croizé und Etienne Guilloteau die 
Gruppe Aktion Scénique. Nada arbeitet im Bereich Performance, Theater, Tanz und Video. 
Als Künstlerin ist Nada ständig auf der Suche nach Möglichkeiten, die Grenzen zwischen Realität und Fiktion zu 
verwischen und durch Performativität und Spontaneität die Absurditäten des Alltag hervorzuheben. Vor kurzem 
verspürt sie ein wachsendes Interesse daran an Strategien zu arbeiten, welche die Trennung zwischen dem 
Forschungs- und Erstellungsprozess und der Präsentation der fertigen Arbeit öffnen. Nada’s Interessen 
erstrecken sich von Theatralik bis zu Körperlichkeit und sie erfindet diese Begriffe für sich regelmäßig wieder neu 
und erweitert die Parameter innerhalb derer sie funktionieren. 
Nada Gambier hat schon an der Ruhrtriennale mit mit Phil Hayes für Forced Entertainment zusammen gearbeitet 
und ist momentan mit Simone Aughterlony's Uniform auf Tour. 
http://www.actionscenique.be/about/nadagambier/ 
 
www.thefirstcut.ch 

 

 

 

 

Pressematerial (Fotos in druckfähiger Auflösung und Pressedossiers zu den einzelnen Produktionen) stehen auf 
http://auawirleben.ch/de/presse für Sie zum Herunterladen bereit. 

Für weitere Auskünfte, Unterlagen zu den Produktionen, Bild- und eventuell Videomaterial wenden Sie sich bitte 
an +41 (0) 31 318 62 16 resp. nicolette.kretz@auawirleben.ch. Wir stehen gerne zu Ihrer Verfügung. Spezielle 
Wünsche wie Interviews oder Porträts melden Sie bitte frühzeitig an.  
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26. November 
Tages Anzeiger!
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02. Dezember 
P.S.!


